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Sistemas Salud <sistemassalud@pereira.gov.co> 16 de marzo de 2026 a las 14:44
Para: Programa Casa sana <programacasasana@gmail.com>, Zamara Lemus <Zamaralemus4@gmail.com>

Cordial Saludo

La presente matriz tiene como objetivo medir el nivel de adherencia de los participantes al programa de actividad
fisica desarrollado, permitiendo al equipo técnico

identificar el grado de continuidad de cada persona en las sesiones programadas por barrio o vereda.

Para cada participante se calcula el porcentaje de asistencia tomando como punto de partida su primera fecha de
registro, de modo que el indicador refleja nicamente

las sesiones a las que tuvo posibilidad real de asistir, y no el total histérico del programa.

Este porcentaje se clasifica en tres niveles: alta (igual o superior al 80%), media (entre 55% y 79%) y baja (inferior al
55%).

Adicionalmente, la matriz consolida un resumen por barrio o vereda con el promedio de adherencia grupal y la
distribucién de participantes por nivel.

La matriz esta disefiada para crecer con el programa. Cada vez que se incorporan nuevos registros a la base de
datos principal, las tablas de adherencia se debe ajustar sus rangos, garantizando la trazabilidad del seguimiento a lo
largo de toda la vigencia del contrato.

Link: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1F6-LueH2wRRVu8BVwWHEI4DWbm_tkuFEVgHelZr3gQc4/edit?usp=
sharing

Farid Alexis Romero
Sistemas de Informacion

Cordialmente.

CESAR DAVID SALINAS LOPEZ

Sistemas de Informacion

Secretaria de Salud Publica y Seguridad Social
Municipio de Pereira
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AVISO DE CONFIDENCIALIDAD

“Esta comunicacion contiene informacién confidencial y privilegiada de uso exclusivo para el destinatario/s del mensaje. Si usted no es el
destinatario/s tenga en cuenta que cualquier distribucion, copia o uso de esta comunicacion queda totalmente prohibida".

https://mail.google.com/mail/u/2/?ik=f5c64cde5d&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-4892895057086999824 &simpl=msg-a:r-20521568390...  1/1



